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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад «Березка» 

с. Засосна» Красногвардейского района Белгородской области (далее 

Программа) разработана на основе Конституции РФ и законодательства РФ, 

с учетом Конвенции ООН о правах ребенка, в соответствии с требованиями  

и содержанием ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад «Березка» 

с. Засосна» Красногвардейского района Белгородской области  направлена на 

реализацию ключевых функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как 

гражданина РФ, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщения к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 
 



I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.  Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад «Березка» общеразвивающего вида с.Засосна»  (далее–

Программа) разработана в соответствии сфедеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного оразования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384, с изменениями и дополнениями от 21 января 2019 г.№31; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 

№ 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 

от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовыедокументы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»; 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года»; 



‒ федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., 

регистрационный № 71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный 

№ 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

- Закон Белгородской области от 31.10.2014 г. № 314 «Об образовании  

в Белгородской области»; 

- Постановление Правительства Белгородской области от 30.12.2013 г. 

№ 528-пп «Об утверждении государственной программы Белгородской области 

«Развитие образования Белгородской области»;  

- Приказ департамента образования Белгородской области от 06.03.2020 г. 

№587 «Об утверждении примерного положения о технологизации видов помощи 

родителям в Консультационных центрах»; 

- Приказ министерства образования Белгородской области от 01.03.2022 г. 

№694 «Об утверждении регионального плана мероприятий («дорожной карты») по 

содействию развитию конкуренции в сфере образования на 2022-2025 годы»; 

- Приказ министерства образования Белгородской области от 25.03.2022 г. 

№952 «Об утверждении примерного положения о Консультационном центре 

«Лекотека»; 

- Приказ министерства образования Белгородской области от 21.04.2022 г. 

№1231 «Об утверждении «дорожной карты» по развитию рынка услуг психолого-

педагогического сопровождения детей с ОВЗ в негосударственном секторе 

дошкольного образования»; 

- Приказ министерства образования Белгородской области от 29.06.2022 г. 

№2090 «Об утверждении положения о системе мониторинга качества дошкольного 

образования в образовательных организациях Белгородской области»; 



- Приказ министерства образования Белгородской области от 23.12.2022 г. 

№4057 «Об утверждении «дорожной карты» (по внедрению электронного 

портфеля игровых и образовательных практик поддержки семей с детьми 

дошкольного возраста «Дети в приоритете»); 

- Приказ министерства образования Белгородской области от 10.04.2023 г. 

№1162 «Об организации деятельности по внедрению федеральных 

образовательных программ дошкольного образования»; 

 - Приказ министерства образования Белгородской области от 04.05.2023 г. 

№1393 «Об утверждении примерного порядка организации и функционирования 

семейной дошкольной группы»; 

 - Письмо департамента образования Белгородской области от 30.04.2020 г. 

№ 9-09/14/2380 «Методические рекомендации по насыщению развивающей 

предметно-пространственной среды элементами «доброжелательного 

пространства»;  

 - Письмо министерства образования Белгородской области от 08.06.2022 г. 

№17-09/14/2062 «О повышении качества условий формирования основ 

экономического воспитания детей дошкольного возраста»; 

 - Письмо министерства образования Белгородской области от 14.04.2022 г. 

№17-09/1401/0266 «О повышении качества условий для развития детского технико-

конструктивного творчеств»; 

 - Письмо министерства образования Белгородской области от 13.05.2022 г. 

№17-09/14/1679 «О результатах мониторинга кадрового обеспечения детей 

дошкольного возраста специалистами психолого-педагогического 

сопровождения»; 

 - Письмо министерства образования Белгородской области от 27.05.2022 г. 

№17-09/1866 «О сетевой форме реализации образовательных программ по 

обучению плаванию детей дошкольного возраста»; 

 - Письмо министерства образования Белгородской области от 20.07.2022 г. 

№17-5/3191-17-1624 «О введении ставок социальных педагогов в штатные 

расписания ДОО Белгородской области»; 

 - Письмо министерства образования Белгородской области от 27.07.2022 г. 

№ 17-09/14/2723 «О перечне игрового и обучающего оборудования для ДОО»; 

 - Письмо министерства образования Белгородской области от 03.02.2023 г. 

№17-5/6795-017-264 «О совершенствовании учебно-методических и материально-

технических условий реализации образовательных программ дошкольного 

образования»; 

 - Письмо министерства образования Белгородской области от 27.04.2023 г.  

№17-09/14/1508 «О направлении методических рекомендаций» (Методические 

рекомендации по проведению социально-патриотической акции с участием педагогов, 

воспитанников дошкольных образовательных организаций и родителей, посвященной 

юбилею Прохоровского сражения «И память этой битвы в людях свята! И слава до сих 

пор еще жива...»); 

‒ Устав МБДОУ «Детский сад «Березка» с.Засосна»; 

‒ Программа развития МБДОУ «Детский сад «Березка» с.Засосна». 

Программа отвечает образовательному запросу социума, 

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 



психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и 

обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как 

гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения 

коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и 

их родителей: 

         Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, 

в составе которой: 



‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательнойработы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы 

и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения 

Программы вмладенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы 

к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды 

(далее – РППС);  



‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

1.2. Цели и задачи реализации Программы  

 Соответствуют п.1.5, 1.6 ФГОС ДО и п.14.1, 14.2 ФОП ДО, стр.7-8. 

 

1.3. Принципы построения Программы 

 Сформулированы с опорой на п.1.4 ФГОС ДО и п.14.3 ФОП ДОУ, стр.8. 

Дополнены следующим принципом: признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

  

1.4. Планируемые результаты реализации программы 

 Соответствуют п.15 ФОП ДО, стр.9-19. 

 

1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 Соответствуют п.16 ФОП ДО, стр.19-22, п.3.2.3 ФГОС ДО.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

С целью обеспечения организации образовательного процесса наряду с 

образовательной Программой педагогический коллектив реализует 

парциальные программы и технологии. 

Парциальная программа «От Фребеля до робота». Растим 

будущих инженеров» Волосовец Т.В., Карпова, Ю.В., Тимофеева Т.В. 

Цель - разработка системы формирования у детей предпосылок 

готовности к изучению технических наук средствами игрового 

оборудования в соответствии с ФГОС ДО. 

Задачи: 

- в условиях реализации ФГОС ДО организовать в 

образовательном пространстве ДОУ предметную игровую 

техносреду, адекватную возрастным особенностям и современным 

требованиям к политехнической подготовке детей (к ее 

содержанию, материально-техническому, организационно - 

методическому и дидактическому обеспечению); 

- формировать основы технической грамотности воспитанников; 

- развивать технические и конструктивные умения в 

специфических для дошкольного возраста видах детской 

деятельности; 

- обеспечить освоение детьми начального опыта работы с 

отдельными техническими объектами (в виде игрового 



оборудования). 

 Планируемые результаты:  

https://old-firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/95-partsialnye-obrazovatelnye-

programmy/503-ot-frebelya-do-robota 

Парциальная программа «Здравствуй мир Белогорья» Л.В. Серых, 

Г.А. Репринцева. 

Цель программы: обеспечение познавательного развития детей 3-8 лет на 

основе социокультурных традиций Белгородской области, с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей дошкольников, потребностей 

детей и их родителей.  

Задачи программы:   

- развитие познавательных интересов дошкольников, любознательности и 

познавательной мотивации на основе социокультурных традиций 

Белгородской области;   

формирование представлений о социокультурных ценностях и традициях 

России и Белгородской области;   

развитие в игровой, познавательно-исследовательской, проектной 

деятельности представлений о себе и других людях, о природных 

богатствах и культурных достижениях Белгородской области, о труде и 

профессиях земляков, об историческом прошлом и настоящем Белогорья; 

  расширение «зоны ближайшего развития» путем включения 

дошкольников в развивающие формы совместной деятельности со 

взрослыми и друг с другом с учетом социокультурных традиций Белогорья; 

  развитие у детей способности к инициативному и самостоятельному 

действию по решению познавательных задач на основе социокультурных 

традиций Белгородской области. 

 Планируемые результаты: ребенок владеет 

представлениями о себе и составе своей семьи, своей 

принадлежности к семье, об обязанностях каждого члена семьи и 

самого ребенка, о важном значении семейных традиций, об увлечениях, 

совместных праздниках, отдыхе;  сформированы представления о 

своей принадлежности к группе детей детского сада, участвует в 

коллективных мероприятиях в группе и 18 детском саду, владеет 

правилами и нормами общения и взаимодействия с детьми и взрослыми 

в различных ситуациях;  обладает начальными знаниями о родном 

городе (поселке, селе) - его гербе, названии улиц, некоторых 

архитектурных особенностях, достопримечательностях, понимает 

назначение общественных учреждений, разных видов транспорта. 

Овладевает представлениями о местах труда и отдыха людей в 

городе (поселке, селе), об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской (сельской) жизни. Понимает важность труда 

родителей и взрослых для общества;  обладает начальными знаниями о 

родной стране - ее государственных символах, президенте, столице и 



крупных городах, особенностях природы, труда людей;  проявляет 

интерес к ярким фактам из истории и культуры малой родины, 

страны и общества, к некоторым выдающимся людям Белгородчины и 

России. Проявляет желание участвовать в праздновании 

государственных праздников и в социальных акциях страны и города 

(поселка, села);  владеет начальными представлениями о Российской 

армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину, героическом 

прошлом России и Белгородской области. Понимает ценность и смысл 

возложения цветов к памятникам и обелискам погибших воинов;  

проявляет инициативу и самостоятельность в 

познавательноисследовательской деятельности и 

экспериментировании с объектами живой и неживой природы 

(выявление свойств и качеств объектов и материалов, определение 

признаков, наблюдение, сравнение и классификация объектов);  

овладевает способами доказательства своих утверждений и 

обоснования своих предположений. Придумывает творческие вопросы, 

задачи, игры. Принимает участие в обсуждении творческих задач и 

игр, предлагает свои варианты решения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Парциальная программа «Алгоритмика: развитие логического и 

алгоритмического мышления детей 6-7 лет), Москва: Просвещение, 2023. - 

31 с. ISBN 978-5-09-109793-1. 

Парциальная программа «Развитие логического и алгоритмического 

мышления детей 6—7 лет» (далее - Программа) разработана на основании 

статьи 12 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

и в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее — ФГОС ДО) и ФОП ДО. 

Программа направлена на формирование и развитие логического и 

алгоритмического мышления у детей 6-7 лет с помощью цифровых средств. 

В процессе обучения дети непосредственно работают с планшетами, 

используя их для создания элементарных программ. Программа 

способствует адаптации детей к современному обществу и закладывает 

предпосылки профессиональной ориентации. При этом Программа прошла 

успешную апробацию, так как учтены возрастные особенности развития 

старших дошкольников. 

 Цель Программы — знакомство старших дошкольников с элементами 

программирования с использованием цифровых средств (планшетов), 

развитие предпосылок логического и алгоритмического мышления. 

При разработке Программы были сформулированы образовательные, 

развивающие и воспитательные задачи, которые в ней решаются: 

- образовательные задачи: формирование у детей умения обращаться 

с планшетом, формирование элементарных навыков программирования 

(знание основных элементов программирования и использование этих знаний 

на практике — самостоятельное создание простейших программ и 

анимаций); 

- развивающие задачи: развитие логических функций; формирование 

речи, внимания, интереса к теме информатики; развитие инициативности и 

самостоятельности; 

- воспитательные задачи: создание условий для воспитания 

трудолюбия, дисциплинированности, сосредоточенности, силы воли, 

терпения, настойчивости, сопереживания, коммуникабельности, умения 

работать в команде. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

  2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям.  

  Соответствует  ФОП ДО  пп.17, 18, 19, 20, 21, 22, стр.22-131 (плавание?) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная) 

 

Содержание парциальной программы «От Фребеля до робота». 

Растим будущих инженеров» 

Образовательная программа разработана в соответствии с 

требованиями ФЗ «Об образовании в РФ» и ФГОС дошкольного образования 

с учетом результатов отечественных психолого-педагогических 

исследований в области дошкольного образования. В программе 

представлено новое содержание образования, связанное с техническим 

контентом в дошкольном возрасте, не ограниченное уже существующими 

(конструированием и математикой) его компонентами, а дополненное 

новыми, необходимыми  для системного мышления. Сфера апробации 

программы - образовательное пространство системы дошкольного 

образования. Аудитория программы – педагоги и дети старших и 

подготовительных к школе групп, методическая служба системы 

дошкольного образования. Основной целью является разработка системы 

формирования у детей предпосылок готовности к изучению технических 

наук средствами игрового оборудования в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования. 

 

Содержание парциальной программы  

«Алгоритмика: развитие логического и алгоритмического 

мышления детей 6-7 лет» 

Программа «Алгоритмика: развитие логического и алгоритмического 

мышления детей 6-7 лет» подготавливает воспитанников к освоению 

информатики в рамках курса начальной школы. Ее задача — пробудить у 

детей интерес к программированию.  

Выполнение заданий напоминает по своей форме прохождение 

компьютерной игры, интуитивное усвоение новых понятий. Это не требует 

от детей вербализации, а среда программирования максимально визуальна и 

позволяет успешно работать детям со слабым навыком чтения. 

Содержание образовательной деятельности по программе. 

Программа состоит из шести модулей. Каждый последующий модуль 

подразумевает усвоение предыдущего. В конце каждого модуля 

предусмотрены занятия для повторения и закрепления пройденного 

материала. 



Первый модуль «Линейные алгоритмы». Дети знакомятся с 

«исполнителем» (планшетами) и с понятием «алгоритм». Воспитатель 

инструктирует детей о технике безопасности при работе с устройством. 

Воспитанники узнают основы программирования, знакомясь с понятиями 

«программа» и «блок памяти»; учатся считывать и выполнять программы; 

пробуют самостоятельно составлять простейшие линейные алгоритмы, 

исправлять ошибки для простого «исполнителя». Педагог объясняет, для 

чего нужны программы и как их используют люди. Дети учатся составлять 

программы, используя технику «перетаскивания». 

Второй модуль «Циклы». Дети узнают, что такое «цикл», и учатся 

его применять. Сначала используется цикл с одной командой, а затем с 

двумя командами. 

Третий модуль «Знакомство со средой Scratch Jr». Дети 

приступают 

к изучению алгоритмов с помощью среды Scratch Jr. Во время занятия 

обобщают понятия «исполнитель» и «алгоритм»; знакомятся с 

интерфейсом Scratch Jr; учатся создавать «сцены», добавлять «фоны» и 

«спрайты»; выполняют свои минипроекты (из двух сцен) с использованием 

полученных знаний и учатся рассказывать по ним истории. 

Четвёртый модуль «События. Мультипликация». Дети знакомятся 

с понятием «событие», в частности с командами «запуск при старте» и 

«ждать»; учатся запускать автоматическую смену сцен; создают 

мультфильм про кота с помощью приложения Scratch Jr и озвучивают его. 

Пятый модуль «Сообщения». Дети знакомятся с возможностью 

передачи сообщений между персонажами с помощью программы Scratch Jr и 

учатся программировать передачу сообщений. 

Шестой модуль «Условный оператор. Касания». Дети узнают 

команду «условие касания» и овладевают кнопками для управления 

спрайтами; создают свои элементарные игры, используя полученные знания. 

Дополнительно в Программу включены задания на развитие 

логического мышления по следующим темам: сравнение, упорядочение, 

систематизация, нахождение лишнего, поиск закономерностей, логические 

задачи, конструирование. 

На каждом занятии проводится подвижная динамическая игра на 

развитие внимания. 

 

Содержание парциальной программы «Здравствуй, мир Белогорья!» 

по возрастным группам 

(младшая, средняя, подготовительная группы) 

 
МЛАДШАЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1. Образовательная ситуация «Здравствуйте, я пришел». 

2. Образовательная ситуация «В группе весело живем: мы друг другу не мешаем, 

вместе дружно мы играем». 



Взаимодействие с родителями 

Разработка совместно с родителями кодекса «Правила для пап и мам». 

Разработка совместно с родителями карты «Развитие познавательных интересов 

дошкольников». 

Создание группового фотоальбома о детях группы 

«Вот какие малыши – полюбуйтесь от души!» 

Модуль 2. «Моя семья – мои корни» 

3. Образовательная ситуация «Моя семья» 

4. Образовательная ситуация «Выходной, выходной – весь день родители со 

мной!» 

5. Рассматривание альбома с фотографиями взрослых членов семьи «Самые 

родные, самые любимые» 

Взаимодействие с родителями 

Игровая встреча с мамами «Мама тоже маленькой была» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 

6. Мини-экскурсия с выходом за пределы дошкольной образовательной организации 

«Вместе ходим в детский сад» 

7. Образовательная ситуация «Я живу в красивом доме…» 

8. Целевая прогулка «Знакомство с ближайшим окружением детского сада» 

9. Лаборатория неживой природы «Экспериментируем с водой» 

10. Игра-экспериментирование «Вот он какой – наш белый мел» 

Взаимодействие с родителями 

Мастер-класс для родителей «Игры с природным материалом» 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

11. Образовательная ситуация «Сели звери под плетень» 

12. Образовательная ситуация «Кто живет на ферме» 

Проект «Во саду ли, в огороде» 

Взаимодействие с родителями 

Совместная с родителями викторина «Дикие и домашние животные». 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

13. Образовательная ситуация «Буду как мама, буду как папа» 

14. Образовательная ситуация «Настоящие друзья – взрослые и дети» 

Взаимодействие с родителями 

Проект «Я расту помощником!» 

Взаимодействие с родителями 

Оформление альбома «Мир профессий и труда жителей Белгородской 

области» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

15. Образовательная ситуация «Чудеса из волшебного сундучка» (народная 

игрушка свистулька) 

16. Образовательная ситуация «Чудеса из волшебного сундучка» (народные 

деревянные игрушки-забавы) 

Взаимодействие с родителями 

Посиделки «Бабушкин сундук» 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 

17. Образовательная ситуация «Светлое Христово Воскресение. Пасха» 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

18. Образовательная ситуация «Как наши предки защищали Родину» 

19. Разновозрастное взаимодействие «Богатыри – защитники земли русской» 

Взаимодействие с родителями 

Выставка фотографий «Мой прадедушка – герой» 



Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 

20. Инсценировка «Детские стихи и сказки поэтов и писателей Белогорья» 

Взаимодействие с родителями 

Совместная экскурсия в кукольный театр 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» 

21. Прогулка «Белгород – потому что белый от мела» 

Игровая деятельность «Узнай скульптуру по описанию» (разновозрастное 

взаимодействие детей) 

Взаимодействие с родителями 

Фотоотчет «Как мы всей семьей ходили в детский городок» 

Модуль 12. «Замечательные места Белогорья (природа)» 

22. Проект «Стригуновский лук от семи недуг» 

Взаимодействие с родителями 

Экскурсия в городской зоопарк 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1. Образовательная ситуация «Мы – дружные ребята, скажите это всем» 

2. Познавательный досуг «День рождения группы» 

Взаимодействие с родителями 

Совместное участие в празднике группы 

Модуль 2. «Моя семья – мои корни» 

3. Образовательная ситуация «Познакомьтесь, это я, это вся моя семья» 

4. Образовательная ситуация «Семейные традиции» 

Взаимодействие с родителями 

Альбом «Наша большая семья» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 

5. Образовательная ситуация «Дом родной, навек любимый» 

6. Образовательная ситуация «Дома моего города» 

Экскурсия на детскую площадку 

7. Интегрированное занятие «Мы живем в России. Герб и флаг России» 

Взаимодействие с родителями 

Викторина «Знаем ли мы свой город/поселок/село» 

Модуль 4. «Природа Белогорья» 

8. Лаборатория «Полезные ископаемые» 

9. Виртуальная экскурсия «Природные богатства Белгородчины» 

Взаимодействие с родителями 

Викторина «Знатоки природы родного края» 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

10. Интегрированное занятие «Животный мир родного края» 

11. Итегрированное занятие «По страницам Красной книги Белогорья» 

Взаимодействие с родителями 

Акция «Сохраним пролеску» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

12. Образовательная ситуация «Особенности труда взрослых в городе» 

13. Лаборатория «Сельскохозяйственный труд людей в Белгородской 

области» 

Взаимодействие с родителями 

Фотовыставка «Мир профессий и труда Белогорья» 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

14. Творческая мастерская «Борисовские глиняные игрушки» 

Творческая встреча с мастером глиняной игрушки 



Взаимодействие с родителями 

Творческая мастерская «Ярмарка мастеров – умельцев» 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 

15. «Князь Владимир-Красное солнышко» 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

16. История родного края «Белгородская крепость» 

17. Игра – моделирование «Защитники крепости Белгородской» 

18. Разновозрастное взаимодействие – Лента времени «Чудо-богатыри земли 

Белгородской» (средняя, старшая, подготовительная группы) 

Взаимодействие с родителями 

Изготовление макета Белгородской крепости 

Разновозрастное взаимодействие Пьеса для детского спектакля «Чудо- 

богатыри земли русской» (автор Т. Прокопенко) 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 

19. Встреча с детским писателем 

Проект «Ими гордится наш край» 

Взаимодействие с родителями 

Совместное посещение детской библиотеки 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» (архитектурные объекты  

в городе и селе) 

20. Проект «Здания бывают разные…» 

Взаимодействие с родителями 

Посещение парка и этнодеревни «Ключи» (с. Кострома Прохоровского райо- на 

Белгородской области) 

Модуль 12. «Замечательные места Белогорья» (природные объекты Белогорья) 

21. Проект «Родники родного края» 

22. Проект «Царь почв – чернозем – богатство Белгородской земли» 

Взаимодействие с родителями 

Конкурс семейных мини-энциклопедий «Замечательные места Белогорья» 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

Модуль 1. «Мой детский сад» 

1. Рассматривание фотолетописи детского сада «Мой детский сад» 

2. Акция «Добрые дела» 

3. Лента времени «История детского сада» 

Модуль 2. «Моя семья – мои корни» 

4. Реконструкция многопоколенной сельской семьи прошлого «Память отчей 

стороны» 

5. Реконструкция городской семьи прошлого «Память отчей стороны» 

6. Лента времени «Семьи Белогорья вчера и сегодня» 

Взаимодействие с родителями 

Конкурс семейных газет «Мы родом из детства» 

Модуль 3. «Я – белгородец» 

7. Виртуальная экскурсия «Удивительное рядом» 

8. Интегрированное занятие «Белгород – город добра и благополучия» 

9. Виртуальное путешествие по карте России «Наши соседи» 

10. Интегрированное занятие «Белгородчина и города-побратимы» 

11. Лента времени: «Белгородская область: знаковые даты истории» 

Взаимодействие с родителями 

Акция «Сбор игрушек для детского дома» 

Акция «Доброта вокруг нас» 

Модуль 4. «Природа Белогорья» 



12. Интегрированное занятие «Природные зоны» 

Проект «Во поле, во широком, уродился наш хлебушек» 

Экскурсия в теплицу «Можно ли вырастить овощи зимой?» 

13. Реконструкция «Как наши предки выращивали хлеб» 

Взаимодействие с родителями 

Конкурс семейных рисунков «Природа моего Белогорья» 

Модуль 5. «Мир животных и растений» 

14. Интегрированное занятие «Сельское хозяйство Белгородчины» 

15. Виртуальная экскурсия «Сельское хозяйство Белгородчины: птицевод- 

ство» 

16. Лента времени: «Как ухаживали за животными в древности и сейчас» 

Взаимодействие с родителями 

Детско-взрослый проект «Экология родного Белогорья» 

18. Образовательная ситуация «Промышленность Белгородчины» 

19. Лента времени: «Сельское хозяйство и промышленность Белгородчины: 

раньше и сегодня» 

Интерактивная тематическая папка-лэпбук «Профессии Белогорья» 

Модуль 6. «Мир профессий и труда жителей Белгородской области» 

Образовательная ситуация «Буду как мама, буду как папа». 

Образовательная ситуация «Настоящие друзья – взрослые и дети». 

Модуль 7. «Народные промыслы и ремесла» 

20. «Праздник русской рубахи» 

21. Интерактивное путешествие «Посиделки в старинной избушке» 

22. Образовательная ситуация «Создаем убранство избы «Русская горница» 

23. Игра-путешествие «Как жили люди на Руси» 

Взаимодействие с родителями 

Создание мини-этномузея группы 

Модуль 8. «Белгородчина православная» 

24. Образовательная ситуация «Православные храмы Белгородчины» 

Взаимодействие с родителями 

Экскурсия к Митрополии в г. Белгороде 

Модуль 9. «Герои Белогорья» 

25. Возложение цветов к Вечному огню «Поклонимся великим тем годам» 

26. Образовательная ситуация «Белгородцы в боях за Родину» 

27. Образовательная ситуация «Дети Белгородчины на войне: Витя Захарченко» 

Взаимодействие с родителями 

Семейная экскурсия «Защитники Отечества на Прохоровском поле» 

Акция «Треугольник» 

Модуль 10. «Деятели культуры и искусства Белогорья» 

28. Экскурсия (виртуальная) «М. Щепкин – первый актер Белгородского 

края» 

Литературная гостиная «Поэтическая Белгородчина» (разновозрастное взаи- 

модействие) 

Разновозрастное взаимодействие «Дети Белогорья сочиняют для детей» 

Встреча у Доски Почета «Наши уважаемые земляки» 

Взаимодействие с родителями 

«Уроженцы земли Белгородской: литературная лента времени» 

Модуль 11. «Замечательные места Белогорья» 

(архитектура, производство, природа и т. д.) 

29. Образовательная ситуация «Приезжаем, прилетаем в Белгород» (Аэро- 

порт, железнодорожный вокзал, автовокзал) 



Взаимодействие с родителями 

«Приезжаем, прилетаем домой» (Ж/д вокзал, автостанция в родном городе) 

30. Белгородская музейная кругосветка: знакомимся с музеями города, райо- 

на, области 

31. Образовательная ситуация «Замечательные места в нашем городе (посел- 

ке, селе) и районе» 

32. Образовательная ситуация «Реликтовые сосны в Белгородской области» 

33. Образовательная ситуация «Растения-символы. Растения на гербах района 

Белгородской области» 

34. Образовательная ситуация «От проекта к фруктовым садам Белогорья» 

Взаимодействие с родителями 

Игра-путешествие «Белгородская кругосветка» 

Модуль 12. Медицина Белогорья 

35. «Скорая медицинская помощь Белогорья» 

36. «Я хочу стать врачом!» 

37. «Лучшие врачи Белогорья» 

 

 

 2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

образовательной программы дошкольной образовательной организации 
 

Воспитание и обучение детей раннего и дошкольного возраста происходит в 

режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со строительным и 

дидактическим материалами, в ходе самостоятельной деятельности малышей. 

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип комплексно-

тематического планирования. Выделение основной темы периода позволяет 

интегрировать образовательную деятельность, представлять детям материал оптимальным 

способом. Тематический принцип построения воспитательно-образовательного процесса 

позволяет органично вводить региональный и культурный компоненты, исходя из 

особенностей дошкольного учреждения. Помимо образовательной деятельности 

ежедневно воспитатели планируют совместную подгрупповую деятельность, 

индивидуальную работу и создают условия для развития творчества и самостоятельности. 

Проектирование образовательного процесса строится в соответствии с 

индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья детей. 

Планируются такие формы работы, как: тематические дни и тематические недели. 

Знакомство с темой может пройти и в формате беседы (однократной), продуктивной 

деятельности, игры или воспитывающей игровой ситуации, проектной деятельности в 

зависимости от возраста детей. 

Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на 

протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во время 

образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и совместной деятельности 

детей и взрослых ребята получают и закрепляют необходимые знания, умения и навыки. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

ФОП ДО в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

В младенческом возрасте (2 месяца - 1 год) 

- непосредственное эмоциональное общение со взрослым;  

- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры);  

- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами);  



- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова);  

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на 

основе подражания, музыкальные игры). 

В раннем возрасте (1 год - 3 года): В дошкольном возрасте (3 года – 8 

лет) 

-  предметная деятельность (орудийно-

предметные действия – ест ложкой, пьет 

из кружки и др.);  

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и др.); 

- ситуативно-деловое общение со 

взрослым и эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством 

взрослого;  

- двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры);  

- игровая деятельность (отобразительная, 

сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

- изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного 

материала;  

- самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из 

лейки и др.);  

- музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и др.);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);  

- речевая деятельность (слушание речи 

взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка;  

- двигательная деятельность (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.);  

- элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и 

понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Реализация содержания образовательных областей осуществляется в процессе 

разнообразных видов детской деятельности. Подходы к организации всех видов детской 

деятельности соответствуют принятым методам воспитания, обучения и развития 

дошкольников, средствам образования, адекватным возрасту детей формами организации 

образовательного процесса.  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются 

следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы);  

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  



При организации обучения используются традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические), в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях);  

5) исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

6) метод проектов – способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интеоресов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества. 

Реализация ФОП ДО обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых педагогом с 

учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и 

интересов детей, запросов родителей (законных представителей).  

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной 

деятельности могут служить такие формы как: образовательные предложения для целой 

группы (занятия), различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, 

ролевая, и др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 

общение детей и взрослых и детей между собой; проекты различной направленности, 

прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также 

использование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе и 

каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных 

взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов 

деятельности.  

При реализации ФОП ДО педагоги могут использовать различные средства 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов. Средства 

используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 

Используемые средства: Виды детской деятельности: 

 демонстрационные и 

раздаточные; 

  визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные;  

 естественные и 

искусственные;  

 реальные и 

виртуальные. 

  двигательная (оборудование для ходьбы, бега, 

ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);  

  предметная (образные и дидактические игрушки, 

реальные предметы и др.);  

  игровая (игры, игрушки, игровое оборудование и 

др.);  

  коммуникативная (дидактический материал, 

предметы, игрушки, видеофильмы и др.);  

  познавательно-исследовательская и 



экспериментирование (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 

др.);  

  чтения художественной литературы (книги для 

детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал);  

  трудовая (оборудование и инвентарь для всех видов 

труда);  

  продуктивная (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования);  

  музыкальная (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.). 

 

При выборе форм, методов, средств реализации ФОП ДО важное значение имеет 

признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, 

средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям 

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

При реализации ФОП ДО в МБДОУ «Детский сад «Березка» применяются 

следующие образовательные технологии: 

 

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми: 
Характерные особенности:  

1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; 

изменение направленности педагогического «вектора» - не только от взрослого к 

ребенку, но и от ребенка к взрослому;  

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого 

ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;  

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми в ДОО:  

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного 

процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта 

детей);   

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 

деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов;   

- содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания. 



Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 

успешность в личностно-ориентированном взаимодействии:  

1) Социально-педагогическая ориентация - осознание педагогом необходимости 

отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической 

деятельности.  

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагогу остановиться, 

оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»  

3) Методологическая культура - система знаний и способов деятельности, 

позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора 

образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является 

умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.  

 

Составляющие педагогической технологии:  

- Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое 

требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической 

рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе 

педагогической диагностики.  

- Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, 

которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик 

и заданий, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада 

диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в 

его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения содержания 

различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции 

субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального 

благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования 

отдельных сторон социальной компетентности.  

- Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие 

детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое 

воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, 

сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и 

образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода - помочь 

ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный 

возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического 

процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых 

интересов и склонностей детей).  

- Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных 

ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать 

гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, 

сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы 

интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в 

содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и 

жизненной активности.  

- Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить 

ребенка в позицию активного субъекта детской деятельности (использование игровых 

ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, использование 

дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте 

занятий по интересам, которые не являются обязательными, а предполагают 

объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по 

законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).  

- Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 



сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и 

детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных 

занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, 

формирование навыков).  

- Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания 

поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, простейшие чертежи, 

детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).  

- Интеграция образовательного содержания программы.    

- Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 

(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное 

решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация 

единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального 

развития его личностного потенциала).  

- Организация материальной развивающей среды,   состоящей из ряда центров 

активности: центр познания (обеспечивающий решение задач познавательно-

исследовательской деятельности детей); центр творчества (обеспечивающий решение 

задач активизации творчества детей); игровой центр (обеспечивающий организацию 

самостоятельных сюжетно – ролевых игр и т.д.); литературный центр 

(обеспечивающий литературное развитие дошкольников); спортивный центр 

(обеспечивающий двигательную активность и организацию здоровьесберегающей 

деятельности детей). 

Данные центры способствуют: организации содержательной деятельности 

детей; включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкая 

конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной 

деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их 

жизнерадостность, открытость).  

Технология проектной деятельности: 

Этапы в развитии проектной деятельности:  

1) Подражательно-исполнительский, реализация которого возможна с детьми 

трех с половиной - пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых 

ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания 

ему, что не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как 

потребность установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и 

подражательность.   

2) Общеразвивающий,  характерен для детей пяти - шести лет, которые уже 

имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, 

оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, 

активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются 

самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как 

собственные поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают 

проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения 

результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в 

проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся 

отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов 

3)Творческий,  характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на 

том этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать 

условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей 

деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее 

последовательность.  

Алгоритм деятельности педагога:  

- педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;  



- вовлекает дошкольников в решение проблемы;  

- намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);   

- обсуждает план с семьями;  

- обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;   

- вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;  

- собирает информацию, материал;  

- проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта);   

- дает домашние задания родителям и детям;   

- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);   

- организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет совместный с детьми книгу, альбом; - подводит итоги (выступает на 

педсовете, обобщает опыт работы). обучения детей, учёт динамики их 

самостоятельности (от подражания к творчеству). Личностно-ориентированная 

технология ставит в центр всей образовательной системы личность ребенка, 

обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития, реализация 

природных потенциалов. Личностно-ориентированная модель характеризуется 

антропоцентричностью, гуманистической и психотерапевтической направленностью и  

имеет цель – разностороннее, свободное и творческое развитие ребенка.  

 Технология игрового обучения опирается на принцип активности ребенка, 

характеризуется высоким уровнем мотивации и определяется естественной 

потребностью дошкольника. Роль педагога заключается в создании и организации 

предметной пространственной среды. Игра выполняет развивающую, коммуникативную, 

терапевтическую и диагностическую функции. Структура данной технологии 

следующая: игровая задача, правила, деятельность и результат. Игровая технология в 

обучении призвана сочетать элементы игры и ученья. Игровым технологиям присущи 

следующие особенности (по С. А. Шмакову): свободная развивающая деятельность (она 

возникает по желанию ребенка, ради удовольствия от процесса деятельности); 

творческий характер деятельности (ребенок импровизирует в игре); эмоциональная 

приподнятость деятельности (опирается на чувственную основу природы игры и 

эмоциональные переживания ребенка).  

 Технология проблемного обучения основывается на теоретических положениях 

американского психолога, философа и педагога Дж. Дьюи - это такая организация 

учебных занятий, которая предполагает создание проблемных ситуаций (под 

руководством педагога) и активную самостоятельную деятельность детей по их 

разрешению, в результате чего ребенок получает знания. Структурные компоненты 

реализации данной технологии: постановка проблемной ситуации, варианты решения 

(выбор варианта), разрешение проблемы. Особенности данной технологии: 

проблематизация учебной информации (удивление, любопытство ребенка); активная 

деятельность ребенка;  связь обучения с жизнью, игрой и трудом; исследовательский 

характер познания. Технология диалогового обучения основана на философских 

положениях «образование - диалог культур» (В. С. Библер) и «культура как диалог» (М. 

М. Бахтин). Она опирается на внутреннее содержание, потребности личности, 

«карнавал мир ощущений» ребенка (М. М. Бахтин), его полифонический слух  по 

отношению к окружающему миру. Роль педагога заключается в организации 

коммуникативной развивающей среды и в умении вести диалог.  

 Технологии диалогового обучения присущи следующие особенности: 

развивающая форма деятельности (специально созданная диалогическая среда, свобода и 

спонтанность); эмоционально-чувственная сфера взаимодействия; вплетение в диалог 

словесной игры, музыкальности, художественного образа, театрализации.  



 Технология информационного обучения опирается на принцип активизации 

ребенка в обучении и определяется ведущей ролью педагога. Он берет на себя роль 

«информатора», передающего знания детям (это может быть и словесная инструкция к 

деятельности или прямое включение ребенка в деятельности по принципу «делай как я»). 

Структура этой технологии выглядит следующим образе цель, рассказ, задание на 

воспроизведение знаний либо задач деятельность (совместная с педагогом) и результат. 

Особенности данной технологии:  руководящая роль педагога;  включение детей в 

деятельность по инструкции педагога;  понимание детьми информации педагога. 

 Информационно-коммуникационные технологии в обучении детей 

дошкольного возраста. Основная, образовательная цель введения компьютера в мир 

ребенка - это, прежде всего, формирование у него готовности к жизни в обществе, 

широко применяющем компьютерные (информационные) технологии в быту, обучении, 

науке, различных гуманитарных сферах, на производстве, в экономике и управлении. В 

дошкольном возрасте ребенок обычно опирается в своей деятельности на наглядно-

действенное и наглядно-образное мышление. Предметный мир деятельности 

дошкольника до последнего времени не содержал ничего, что побуждало бы его к 

абстракции и рефлексии, то есть осознанию своих способов действия в ситуации 

решения задач деятельности. Предметно-техническое устройство компьютера 

заставляет ребенка «думать» о способе своего действия, который впервые вычленяется 

из потока его деятельности и становится объектом выбора, принятия решения и лишь 

потом осуществляется.  

В ходе игровой деятельности дошкольника, обогащенной компьютерными 

средствами, возникают психические новообразования (теоретическое мышление, 

развитое воображение, способность к прогнозированию результата действия, 

проектные качества мышления и др.), которые ведут к резкому повышению творческих 

способностей детей.  

Подходы к применению компьютера в дошкольном возрасте. В зависимости от 

цели применения компьютерных средств в деятельности детей дошкольного возраста в 

настоящее время  в практике отечественных детских садов наметились два 

направления.  

Первое направление - применение компьютера как средства обучения, основная 

цель которого - использование компьютерных программ при обучении чтению, письму, 

математике, иностранным языкам, аппликации, конструированию, изобразительной 

деятельности, музыкальной грамотности и т. д.  

Второе направление - использование компьютера как средства познавательного 

развития ребенка.  

Компьютер позволяет не только ставить перед ребенком познавательные и 

творческие задачи с опорой на наглядность, но и помогает решать их. Компьютерные 

технологии осуществляют ведущую для этого возраста деятельность - игру.  Другим 

важным моментом является то, что компьютер благодаря особенностям своего 

устройства осуществляет интеллектуальную подготовку ребенка к обучению в школе. 

Ребенок дошкольник, управляя компьютерной игровой программой, начинает сначала 

думать, а затем действовать.  

Использование компьютерных технологий позволяет:  

- создать у дошкольника дополнительную мотивацию при формировании учебной 

деятельности;  

- увеличить число ситуаций, решать которые ребенок может самостоятельно;  

- индивидуализировать учебные задания;  

-  использовать компьютер в системе тренингов; - использовать компьютер для 

более полного ознакомления с предметами и явлениями, находящимися за пределами 

собственного опыта ребенка;  

- моделировать виртуальную среду.  



Образовательную деятельность с использованием компьютера для детей 6-8 лет  

проводится не более одного в течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни наиболее 

высокой работоспособности. После работы с детьми проводится гимнастика для глаз. 

Непрерывная продолжительность работы с компьютером на развивающих игровых 

занятиях для детей 6-8 лет не более 7-10 минут. 

Здоровьесберегающие технологии. 

Целью здоровьесберегающих технологий является обеспечение ребенку 

возможности сохранения здоровья, формирование у него необходимых знаний, умений, 

навыков по здоровому образу жизни.   

Здоровьесберегающие педагогические технологии включают все аспекты 

воздействия педагога на здоровье ребенка на разных уровнях — информационном, 

психологическом, биоэнергетическом.  Выделяют следующую классификацию 

здоровьесберегающих технологий:   

1. Медико-профилактические (обеспечивающие сохранение и приумножение 

здоровья детей под руководством медицинского персонала в соответствии с 

медицинским требованиями и нормами, с использованием медицинских средств - 

технологии организации мониторинга здоровья дошкольников,  контроля за питанием 

детей, профилактических мероприятий, здоровьесберегающей среды в ДОО);   

2. Физкультурно-оздоровительные (направленные на физическое развитие и 

укрепление здоровья ребенка — технологии развития физических качеств, закаливания, 

дыхательной гимнастики и др.);   

3. Обеспечения социально-психологического благополучия ребенка 

(обеспечивающие психическое и социальное здоровье ребенка и направленные на 

обеспечение эмоциональной комфортности и позитивного психологического 

самочувствия ребенка в процессе общения со сверстниками и взрослыми в детском саду и 

семье; технологии психолого-педагогического сопровождения развития ребенка в 

педагогическом процессе ДОО);  

4. Образовательные (воспитания культуры здоровья дошкольников, личностно-

ориентированного воспитания и обучения);   

5. Обучения здоровому образу жизни (технологии использования физкультурных 

занятий, коммуникативные игры, система занятий, проблемно-игровые (игротренинги, 

самомассаж); коррекционные (технология музыкального воздействия, сказкотерапия, 

психогимнастики и др.)   

6. К числу здоровьесберегающих педагогических технологий следует отнести и 

педагогическую технологию активной сенсорноразвивающей среды, под которой 

понимается системная совокупность и порядок функционирования всех личностных 

инструментальных и методологических средств, используемых для достижения 

педагогических целей. 

 

  



2.3. Особенности образовательной деятельности и разных видов 

культурных практик 

 
Образовательная деятельность в ДОО включает: 

1) образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

2) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

3) самостоятельную деятельность детей; 

4) взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 

видов детской деятельности. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

П.24.3-24.22 описаны в ФОП ДО.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Культурные практики 

Культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, расширяют социальные 

и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы 

на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности 

в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. В культурных 

практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

носит преимущественно подгрупповой характер. 

К культурным практикам относят: игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

 



- в игровой практике 

ребенок проявляет себя 

как творческий субъект 

(творческая 

инициатива): 

Сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры: направлена на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно 

организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. В 

детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В 

этом случае досуг организуется как кружок. Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

- в продуктивной - 

созидающий и волевой 

субъект (инициатива 

целеполагания): 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские 

разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного 

уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В 

гостях у сказки»), игры и коллекционирование.  

Начало мастерской — это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует 

работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что 

узнали? Что порадовало?» и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, 

детских журналов, составление маршрутов путешествия на 

природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и др. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность 

носит общественно полезный характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

- в познавательно-

исследовательской 

практике - как субъект 

исследования 

(познавательная 

инициатива): 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая 

становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

- в коммуникативной 

практике - как 

партнера по 

взаимодействию и 

собеседника 

(коммуникативная 

инициатива):  

Ситуации общения и накопления положительного 

социально- эмоционального опыта носят проблемный 

характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую 

детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Такие ситуации 

могут быть реально-практического характера (оказание 

помощи малышам, старшим), условно-вербального характера 

(на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 



произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 

условно-вербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду 

для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а 

могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

- чтение 

художественной 

литературы дополняет 

развивающие 

возможности других 

культурных практик 

детей дошкольного 

возраста (игровой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной 

деятельности): 

Литературная гостиная - (чтение художественных 

произведений). «Познакомьтесь с писателем» (представление 

своего любимого писателя, рассказ о его творчестве, 

демонстрация книг, чтение наизусть). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др.  

 

 



2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.  

 

Обязательная часть формируется в соответствии с ФОП ДО п.25, стр.139-143 

 

В соответствии с ФОП ДО пп.25.5-25.7 представлены в табличной форме: 

 

С 3 до 4 лет С 4 до 5 лет С 5 до 7 лет 

У ребёнка активно 

проявляется потребность 

в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через 

разговор с педагогом 

познать окружающий 

мир, узнать об 

интересующих его 

действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает 

различного рода 

вопросы. Важно 

поддержать данное 

стремление ребёнка, 

поощрять 

познавательную 

активность детей 

младшего дошкольного 

возраста, использовать 

педагогические приемы, 

направленные на 

развитие стремлений 

ребёнка наблюдать, 

сравнивать предметы, 

обследовать их свойства 

и качества. Педагогу 

важно проявлять 

внимание к детским 

вопросам, поощрять и 

поддерживать их 

познавательную 

активность, создавать 

ситуации, побуждающие 

ребёнка самостоятельно 

искать решения 

возникающих проблем, 

осуществлять 

деятельностные пробы. 

При проектировании 

режима дня педагог 

уделяет особое внимание 

организации 

вариативных активностей 

детей, чтобы ребёнок 

получил возможность 

У детей наблюдается высокая 

активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием 

для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. 

Педагогу важно обращать особое 

внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действии, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать 

для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные 

приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно 

относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать 

партнером в обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. 

В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие 

детей проявить инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы. Такая 

планомерная деятельность 

способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед 

ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут 

быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного 

отношения к вещам и игрушкам. 

Дети имеют яркую 

потребность в 

самоутверждении и 

признании со 

стороны взрослых. 

Поэтому педагогу 

важно обратить 

внимание на те 

педагогические 

условия, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество. Для 

этого педагог 

создает ситуации, 

активизирующие 

желание детей 

применять свои 

знания и умения, 

имеющийся опыт 

для 

самостоятельного 

решения задач. Он 

регулярно поощряет 

стремление к 

самостоятельности, 

старается 

определять для 

детей все более 

сложные задачи, 

активизируя их 

усилия, развивая 

произвольные 

умения и волю, 

постоянно 

поддерживает 

желание 

преодолевать 

трудности и 

поощряет ребёнка 

за стремление к 

таким действиям, 

нацеливает на 

поиск новых, 



участвовать в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, 

танцевальные 

импровизации и тому 

подобное), в 

двигательной 

деятельности. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в 

два месяца). 

творческих 

решений возникших 

затруднений. 

Рекомендуемые способы и приемы поддержки детской инициативы описаны в п 25.8 

ФОП ДО. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

ПРИМЕР РАЗРАБОТКИ ЦЕЛЕЙ НАБЛЮДЕНИЯ И ВАРИАНТОВ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПОЛУЧЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ НАБЛЮДЕНИЯ  

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

№ 

п/п 

Формулировка цели Варианты использования полученных результатов 

наблюдения в образовательной деятельности 

1 2 3 

1. Выявить проявление 

коммуникативной инициативы у 

детей среднего дошкольного 

возраста. 

В образовательной ситуации, в процессе режимных 

моментов создавать ситуации общения со 

сверстниками, особенно в свободной игре. 
Уважительно относиться к вопросам и 

инициативным рассуждениям детей.  

2. Выявить проявление 

познавательной инициативы у 
детей младшего и среднего 

дошкольного возраста. 

В образовательной деятельности поддерживать 

наблюдения и эксперименты. Хвалить детей за 
проявление познавательной инициативы. Обращать 

внимание детей на предметы и материалы, способы 

их использования в познавательной деятельности. 

3. Выявить проявление творческой 

инициативы у детей младшего и 

среднего возраста. 

В образовательной деятельности создавать игровые 

обстановки с использованием полифункциональных 
материалов, постепенно убирая реалистичные 

игрушки. Поддерживать похвалой инициативы 

детей в художественно-творческой деятельности. 

 

Наблюдение является ведущим методом педагогической диагностики. Может 

использоваться в совокупности с другими методами сбора информации (беседой, 

опросными методами, диагностическими ситуациями). Позволяет получать информацию 

в конкретных условиях и реальном времени, достаточно информативен и универсален. 

  

 

 

 

 

 

 

 



2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями       обучающихся 

 

Обязательная часть формируется в соответствии с ФОП ДО п.26., 

стр.143-146 
 

26.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

26.2. Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

26.3. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

Информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

Просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

Способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

26.4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

Вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

2) открытость; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей); 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями. 

Более подробное описание представлено в п. 26.4 ФОП ДО. 

26.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 

о семье каждого обучающегося, её запросах и планирование работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей); 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по актуальным вопросам воспитания, развития и обучения 



детей. 

П.26.6. представлен в ФОП ДО. 

26.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Более подробное описание представлено в п. 26.7.1., 26.7.2 ФОП ДО. 

26.8. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиа-репортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму – совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

П.26.9, 26.10 представлены в ФОП ДО. 

26.11. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание вариативных форм сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Вариативность форм взаимодействия с родителями обеспечивает 

эффективность результатов решения задач сотрудничества педагогов и родителей, 

среди которых: 

Клуб для родителей. Возможна при активной позиции родителей, желании 

принимать активное участие в жизни детского сада – в этом случае тематика 

родительских встреч должна учитывать запросы и ожидания родителей, учитывать их 

инициативы и темы встреч. Возможно разделить соорганизацию клуба с активными и 

ответственными родителями, обладающими уникальным опытом воспитания и 

развития детей в условиях семьи. Заседания клуба для родителей должны 

осуществляться регулярно, но в удобных и доступных форматах для родителей. Выбор 

темы для обсуждения обусловливаться интересами и запросами родителей. 

Тренинги. Тренинговые игровые упражнения и задания помогают дать оценку 

различным способам взаимодействия с ребенком, выбрать более удачные формы 

обращения к нему и общения с ним, заменять нежелательные конструктивными. 

Дни добрых дел. Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ - 

ремонт игрушек, мебели, группы, помощь в создании предметно - развивающей среды в 

группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, доброжелательных 



взаимоотношений между воспитателем и родителями. В зависимости от плана работы, 

необходимо составить график помощи родителей, обговорить каждое посещение, вид 

помощи, которую может оказать родитель и т.д. 

День мамы, папы (бабушки, дедушки и т.д.) - тематические дни позволяют 

привлекать разных членов семьи к обсуждению важных вопросов семейного воспитания и 

развития ребенка, позволяют в легкой и ненавязчивой форме организовать процесс 

согласования семейных позиций в вопросах семейного воспитания. Поддержать и ярче 

выделить роль разных членов семьи в воспитании ребенка, обеспечить сотрудничество 

детского      сада и семьи. 

Праздники, утренники, мероприятия (концерты, соревнования). Такие вечера 

помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 

педагогического процесса. Родители могут проявить смекалку и фантазию в различных 

конкурсах. Они могут выступать в роли непосредственных участников: участвовать в 

составлении сценария, читать стихотворения, петь песни, играть на музыкальных 

инструментах и рассказывать интересные истории и т.д. 

Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи. Такие выставки, как 

правило, демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей. 

Это важный момент в построении взаимоотношений между ребёнком и родителем и 

значимый для воспитателя (повышение активности родителей в жизни группы, один из 

показателей комфортности внутрисемейных отношений). 

Группа в социальной сети. Наличие группы в социальной сети позволяет 

популяризировать деятельность ДОУ, информировать большое количество посетителей 

об интересных событиях, обсуждать достижения педагогов и воспитанников.  

В социальной сети родители могут общаться в любое время, когда им удобно, 

обсуждать детали предстоящего мероприятия и делиться впечатлениями о прошедших 

праздниках и досугах. К общению в группе могут присоединиться специалисты детского 

сада. Здесь можно провести опрос среди родителей и оперативно собрать информацию, 

разместить ссылки на методическую литературу, фото- и видеоматериалы. 

Чат в мессенджерах - Мессенджеры – программы, с помощью которых 

пользователи обмениваются быстрыми сообщениями (Telegram). Их используют и 

педагоги, и родители. Мессенджеры позволяют быстро обмениваться информацией, 

передавать текстовые сообщения, звуковые сигналы, изображения, видео. С их помощью 

можно отправить фото с фрагментами занятия родителям. Это особенно актуально в 

период адаптации ребенка к детскому саду. Используются мессенджеры для личной 

переписки. Это позволяет общаться со всеми родителями группы и обеспечивает 

приватность для решения личных обращений. 

Подкаст как способ просветительской работы с родителями 

В последнее время в российской и зарубежной научной литературе стали 

появляться работы, посвященные исследованию теоретических основ внедрения 

подкастов в учебный и воспитательный процесс и особенностей их использования. 

Впервые термин «подкаст» появился в 2005 г. Слово «подкаст» (podcast) 

происходит от слов «iPod» (mp3-плеер фирмы Apple) и «broadcast» (повсеместное 

широкоформатное вещание). Таким образом, термин «подкаст» в 2005 г. означал аудио- 

или видеофайл, доступный для скачивания в Интернете и прослушивания (просмотра) с 

помощью современных технических средств, телефона. 

В настоящее время под подкастом понимается аудио- или видеозапись, созданная 

в соответствии с тематическим содержанием и размещенная на сервере. 

Подкасты для родителей освещают вопросы по развитию, обучению и 

воспитанию детей, в рамках которого ведущий беседует с приглашёнными экспертами 

на определенную тему. Подкасты – это возможность ДОО сделать так, чтобы 

родители путем затраты оптимальных ресурсов могли в удобном формате, в удобное 

время получить краткую и емкую информацию по актуальной теме, связанной со 



здоровьем ребенка, его социализацией, процессом его обучения и развития, воспитания. 

Это приятный и полезный для всех разговор, главное свойство которого - тесный 

контакт с аудиторией. Интересные темы, которые освещают специалисты, позволяют 

родителям обогатить свой педагогический арсенал и применять на практике советы 

педагогов-психологов, логопедов, воспитателей, педагогов дополнительного образования. 

Привлечение активных родителей в качестве консультантов и экспертов еще больше 

заинтересует родителей, позволяя реализовывать эффективные практики 

наставничества - равного равным. Гостями подкаста будут специалисты из разных 

областей: педагоги и психологии, специалисты в вопросах воспитания и развития 

ребенка, педагоги дополнительного образования, ученые, учителя начальных классов, 

педагоги дополнительного образования, врачи, представители детской индустрии, 

работники культуры. Большая часть экспертов сами являются родителями, поэтому 

разговор может вестись не только с профессиональной стороны, но и через призму 

родительского опыта. Вопросы всегда можно задать через родительский форум, в том 

числе используя сайт образовательной организации. Это позволит удовлетворить 

запросы семьи, осуществить педагогическое информирование и консультирование, 

создать возможность для педагогического просвещения родителей. 

Для эффективного сотрудничества педагогов и родителей в рамках реализации 

ФОП ДО важно руководствоваться ключевыми направлениями сотрудничества и 

выбирать его формы в соответствии с ключевыми задачами каждого направления и 

ожидаемыми результатами взаимодействия детского сада и семьи. 

  



2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

Обязательная часть соответствует ФОП ДО пп.27, 28, стр. 146-152 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

КРР или инклюзивное образование МБДОУ «Детский сад «Березка» с.Засосна» 

направлено на обеспечение сопровождения детей различных целевых групп, включая 

детей с особыми образовательными потребностями (ООП), ОВЗ и детей – инвалидов, 

прежде всего социальной адаптации детей разных целевых групп. Основная цель КРР - 

сохранение психического и психологического здоровья детей всех целевых групп, 

включенных в КРР и обеспечение условий для успешной социализации в условиях ДО. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование; проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий; мониторинг динамики 

их развития. 

В разной степени КРР могут осуществлять педагоги, педагог-психолог, учитель-

дефектолог, учитель-логопед и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, 

которая может включать план диагностических и коррекционно-развивающих 

мероприятий, рабочие программы КРР с детьми различных целевых групп, методический 

инструментарий для реализации задач программы КРР. 

КРР в условиях ДО включает следующие задачи: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 

Федеральной программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;  

- осуществление психолого-педагогической помощи обучающимся с учётом 

особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (далее – ППК); оказание родителям (законным представителям) 

обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития 

и воспитания детей дошкольного возраста; содействие поиску и отбору одаренных 

обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы; реализация комплекса индивидуально 

ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии 

и проблем поведения. 

КРР организуется по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количества, формы организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом 

его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ППК ДОО. КРР с 

детьми различных целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых 

(индивидуальных) занятий. КРР строится дифференцированно в зависимости от 

имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 



предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп, обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) обучающиеся с ООП: 

- с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющие дети);  

- одаренные обучающиеся; 

2) дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

Выделяются четыре направления работы в рамках КРР. Это диагностическая 

работа, коррекционно-развивающая работа, консультативная работа, информационно-

просветительская работа. 

Диагностическая работа включает следующие направления: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания ребенка в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений о развитии ребенка от специалистов разного 

профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его потенциальных возможностей; 

- изучение уровня общего развития ребенка (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально- коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

- изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

- рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 



- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной развивающей пространственно-предметной среды для 

разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с детьми, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку единых для всех участников образовательных отношений 

рекомендаций по основным направлениям работы с детьми; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с детьми; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности, направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

Реализация КРР с нормотипичными детьми с нормативным кризисом развития в 

основном направлена на предупреждение и профилактику нарушений, полноценное 

проживание возраста и развитие способностей ребенка, создание условий для успешной 

адаптации и успешной подготовки к школьному обучению. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с 



обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся; коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющим детям, свойственны быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания или его обострения (не менее 4-х недель), 

специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей старшего 

дошкольного возраста, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности, 

что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное 

благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и 

социальной адаптации. Реализация КРР, прежде всего, направлена на проблемы 

адаптации, социализации ребенка в пространстве общения со взрослыми и со 

сверстниками. 

Направленность КРР с данной целевой группой: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой 

сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация  межличностного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными детьми на дошкольном уровне образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятной для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ТПМПК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети: 



- имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

- эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); 

- поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

- проблемы неврологического характера (потеря аппетита); 

- проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

- проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

- Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования включает коррекцию (развитие) социально-

коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;  

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

  



2.7. Рабочая программа воспитания соответствует  

п.29 ФОП ДО, стр.152-167 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей 

Программе воспитания деятельность детского сада в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществляется в рамках воспитательной работы в 

представленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями и 

признается важнейшим условием эффективности воспитания детей как в обязательной, 

так и в вариативной части Программы воспитания.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Обязательная часть соответствуют ФОП ДО п.30, стр.167-169 

 

3.2. Особенности организации РППС ДОО  

 

Обязательная часть соответствует ФОП ДО п.31, стр.169-170 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО организована в виде 

мобильных центров детской активности: 

В группе раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми 

сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 

сказок, стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет): 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 

развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 



развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных 

областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого в групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

Развивающая предметно-пространственная среда построена с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, их половой идентификации. 

Обеспечивает развитие детей по пяти основным направлениям. 

 

Физическое 

направление 

Спортивная площадка, медицинский кабинет,   

изолятор, физкультурные уголки в группах 

Художественно-

эстетическое 

направление 

Центр изобразительной, музыкальной, театральной деятельности 

в группах, выставки творческих работ педагогов и детей 

Познавательное 

развитие 

Центры познавательно-исследовательской деятельности в 

группах, разнообразные уголки в групповых комнатах: 

конструирования, сенсорного развития, математики, 



познавательно-исследовательской деятельности, природы, для игр 

с водой и песком, краеведческий уголок 

Речевое развитие Центры развития речи и обучения грамоте, настольно-печатных 

игр,  книжные уголки 

Социально-

коммуникативное  

развитие 

Уголки патриотического воспитания, уголки памяти героям 

Великой Отечественной войны, центры краеведения,  сюжетно-

ролевых игр, центр по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма «Светофор» и др. 

Коррекционно-

развивающее 

направление 

Кабинет учителя-логопеда, педагога-психолога 

 

На территории ДОО находятся: 

  игровые площадки со спортивно-игровыми конструкциями, теневыми навесами, 

песочницами;  

  спортивная и игровая площадка для игр в футбол, волейбол, баскетбол и др., 

беговая дорожка, имеются лесенки для лазания, стенки для лазания, пеньки для 

равновесия, беговая дорожка с прыжковой ямой, кольца для баскетбол;  

  тропа «здоровья»;  

  тематические площадки: «Автогородок» площадка для ознакомления 

дошкольников с правилами дорожного движения и игр  детей по профилактике 

нарушений правил дорожного движения, «Поляна насекомых», «Лаборатория чудес», 

«Шахматная страна», «Туристический центр», «Эколята-дошколята», «Поляна 

сказок»; 

  альпийская горка, рокарий, цветники, клумбы; 

  огород; 

  метеоплощадка с необходимым оборудованием для проведения наблюдений; 

  плодово-ягодный сад; 

  водоем; 

  каменистый сад и др. 

 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
 

Обязательная часть соответствует ФОП ДО п.32, стр.170-172. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Весомая роль в эффективности качества образовательного процесса 

детского сада и в частности обеспечения реализации ОП ДО отводится 

материально-техническому обеспечению, задача которого создать 

безопасные и комфортные условия для полноценного развития детей, в том 

числе приспособленных для использования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 Работа всего коллектива МБДОУ «Детский сад «Березка» с.Засосна» 

направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального 



климата в детском саду для воспитанников, их родителей, гостей 

учреждения. 

В здании детского сада  оборудованы помещения для организации 

жизнеобеспечения и образования воспитанников: 

 групповые помещения – 4; 

 спальные помещения – 4;  

 музыкальный зал, совмещенный с групповой комнатой; 

 пищеблок – 1; 

 прачечная – 1; 

 медицинский кабинет с изолятором – 1; 

 кабинет заведующего – 1; 

 методический кабинет – 1. 

Все кабинеты имеют свою функциональную нагрузку. В 2021 году в 

детском саду проведен капитальный ремонт, позволяющий содержать здание 

в соответствии с государственными санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к устройству правилам и нормативам работы ДОУ в 

соответствии с СП 2.4.3648-20, нормами и правилами пожарной 

безопасности, антитеррористической защищенности.  

В МБДОУ «Детский сад «Березка» с. Засосна» оборудованы: системы 

видеонаблюдения по периметру детского сада и внутри помещения; 

автоматическая пожарная сигнализация с выводом сигнала на ЕДДС; кнопка 

экстренного вызова на случай возникновения террористической угрозы или 

чрезвычайной ситуации с выводом на пульт Росгвардии, которые 

обеспечивают реагирование в случае наступления угроз. Со службами, 

обеспечивающими системы безопасности, заключены договоры на 

обслуживание сроком на 1 календарный год.  

Детский сад расположен на участке площадью  4660 кв.м. Территория 

имеет функциональное деление: 4 площадки для организации прогулок, 

закрепленные за всеми возрастными группами, спортивная площадка 

(министадион с полем для волейбола, баскетбола, полосой препятсвий, 

прыжковой ямой, беговыми дорожками), хозяйственный двор, 2 входные 

зоны – центральная, для приема воспитанников и хозяйственная, для подвоза 

продуктов, вывоза мусора и прочих хозяйственных нужд. 

Участок благоустроен,  озеленен насаждениями  по периметру и по 

территории двора. Произрастают различные виды лиственных и хвойных 

деревьев, кустарники. Разбиты газоны, цветники и клумбы. На территории 

имеются МАФы, тематические ландшафтные группы и площадки, 

миниогород. 

В детском саду осуществляется планомерная работа по укреплению и 

обновлению материальной базы, приобретаются детские игрушки, мебель, 

посуда. Администрация, коллектив, Родительский комитет постоянно 

работают над созданием условий для обеспечения полноценного развития 

детей. 



Описанная выше ситуация позволяет детскому саду «Березка» 

обеспечить материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные цели и выполнить задачи ФОП ДО. 
 

Перечень методической литературы  

для реализации обязательной части Программы 

 

Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика – Синтез, 2014.  

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с 

детьми 3- 7 лет. - М.: Мозаика – Синтез, 2014.  

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2- 7 лет. - М.: Мозаика – Синтез, 2014.  

Саулина Т.Ф. знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3- 7 лет. - М.: Мозаика – Синтез, 2014.  

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Первая младшая группа 

– М.: Мозайка – Синтез, 2014.  

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа – М.: 

Мозаика – Синтез, 2014.  

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа – М.: 

Мозаика – Синтез, 2014.  

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Старшая группа – М.: 

Мозаика – Синтез, 2014. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: 

Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика – Синтез, 2014.  

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. М.: ТЦ Сфера, 

2014.  

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. М.: 

Мозаика – Синтез. 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская 

деятельность дошкольников.- М.:Мозаика-Синтез, 2012. 

Веракса Н.Е., Веракса А.А. Проектная деятельность дошкольников: 

Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.:Мозаика-

Синтез, 2014.  

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет.- М.:Мозайка-Синтез, 

2014.  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. – М.:Мозаика – Синтез, 2014.  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа.  

– М.:Мозаика – Синтез, 2014.  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. – М.:Мозаика – Синтез, 2014.  



Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. – М.:Мозаика – Синтез, 2014.  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Первая 

младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Подготовительная к школе группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Пономарева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

Мозаика - Синтез, 2015.  

Пономарева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа. –М.: Мозаика-Синтез,2015.  

Пономарева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа. – М.: Мозаика-Синтез,2015.  

Пономарева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез,2015. 

Пономарева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа. – М.: 

Мозаика - Синтез, 2015.  

Истоки русской народной культуры в детском саду/Авт. сост. 

И.Г.Гаврилова. – СПб:  

Детство – Пресс, 2008.  

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской 

народной культуры. Программа. Учебно – методическое пособие. – 2 изд., 

перераб. и доп. – СПб: Детство – Пресс, 1998.  

Емельянова М.И. русская традиционная культура Староосколья: 

энциклопедия в вопросах и ответах /М.И. Емельянова – Старый Оскол, 2013, 

I книга.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Программа и методические 

рекомендации. 2 –е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе: 

Программа и методические рекомендации. 2 –е изд., испр. и доп. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Первая младшая группа. - 

М.: МозаикаСинтез, 2014.  

 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014.  



Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2014.  

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе 

группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников: 

Методическое пособие. - 2 - е изд. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте: Методическое 

пособие. - 2 - е изд., испр., допол. - М.: Мозаика-Синтез, 2014.  

Максаков А.И. Развитие правильной речи ребенка в семье: 

Методическое пособие. - 2 - е изд. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Этот удивительный ритм: 

Пособие для воспитателей и музыкальных руководителей детских 

дошкольных учреждений, издательство «Композитор», Санкт – Петербург, 

2005г.  

Каплунова И.М. Наш веселый оркестр: Методическое пособие с аудио 

– (2CD) и видео – (DVD) с приложением для и музыкальных руководителей 

детских садов, учителей музыки, педагогов. - Санкт – Петербург: 

Композитор, 2013г.  

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Ладушки: Программа по 

музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. - Санкт – 

Петербург: Композитор, 2010г. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А 

Праздник каждый день - конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением (2CD): Пособие для музыкальных руководителей детских 

садов младшая, средняя, старшая, подготовительная к школе группа, - Санкт 

– Петербург: Композитор, 2007г.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний 

возраст. (Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"): 

учебнометодическое пособие. - М.: Издательский дом "Цветной мир", 2014г.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая 

группа. (Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"): 

учебнометодическое пособие. - М.: Издательский дом "Цветной мир", 2014г. 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя 

группа (4–5 лет). - М.: Мозаика – Синтез, 2010 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая 

группа (5–6 лет). - М.: Мозаика – Синтез, 2010  

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). - М.: Мозаика – Синтез, 2014  

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. - М.: Мозаика – Синтез, 2010  

Соломенникова О.А. Ознакомление детей с народным искусством. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2011г.  

Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» 

пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2014.-64с.  



Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения» для 

занятий с детьми 37 лет – М.: Мозаика – Синтез, 2014-48с.  

Новикова И.М. «Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет – М.: Мозаика – Синтез  

Пензулаева Л.И. «Оздоровительная гимнастика» комплексы 

упражнений. для занятий с детьми 3-7 лет – М.: Мозаика – Синтез, 2014.-

128с.  

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: младшая 

группа».- М.: Мозаика  

– Синтез  

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: средняя 

группа».- М.: Мозаика – Синтез, 2014.-112с. 

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: средняя 

группа».- М.: Мозаика – Синтез, 2014.-112с.  

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: старшая 

группа».- М.: Мозаика – Синтез, 2014.-128с.  

Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: 

подготовительная к школе группа».- М.: Мозаика – Синтез, 2014.-112с.  

Новикова И.М. «Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников»: методическое пособие. - М.: Мозаика – Синтез, 

2010.  

Сборник подвижных игр: методическое пособие. Автор – составитель 

Степаненкова Э.Я. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 

Соответствует ФОП п.33, стр. 172-192 

 

3.5. Кадровые условия реализации Программы. 

 

Соответствуют ФОП ДО п.34, стр. 192-193 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

МБДОУ «Детский сад «Березка» с. Засосна», реализующее Программу, 

укомплектовано квалифицированными руководящими, педагогическими, 

административно-хозяйственными работниками и учебно-

вспомогательным персоналом. В учреждении сформировано штатное 

расписание, в соответсвии с которым в детском саду работают: 

Педагогические работники: 

Старший воспитатель – 1; 

Воспитатель – 8; 

Воспитатель (внешний совместитель) – 1 (0,3 ставки) 



Музыкальный руководитель -1; 

Педагог – психолог (внутренний срвместитель) – 1 (0,25 ставки); 

Учитель-логопед – 1; 

Дефектолог (внутренний совместитель) – 1 (0,1 ставки); 

Социальный педагог (внутренний совместитель) – (0,5 ставки).  

Учебно-вспомогательный персонал:  

Помощник воспитателя – 4. 

  Педагогические работники имют  квалификационные категории: 

- высшую квалификационную категорию  – 8 человек, из них:  музыкальный 

руководитель и 7 воспитателей; 

- первую квалификационную категория – 3 человека, из них: 1 учитель-

логопед, 1 воспитатель, 1 старший воспитатель. 

В детском саду 4 группы, за которыми закреплены 2 воспитателя и 1 

помощник воспитателя. Группы укомлектованы в соответствии с 

нормативной наполняемостью. 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Разработан на основе ФОП ДО п.35, стр.193-204, в соответствии с 

СанПиН. 

 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом построения распорядка является его 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.  

В летнее время распорядок дня меняется. Это связано с тем,  чтобы 

дети больше времени проводили на свежем воздухе, имели возможность 

больше двигаться, получать необходимую им физическую нагрузку, иметь 

большой выбор занятий по интересу, в общем, чтобы летом они могли 

хорошо отдохнуть и оздоровиться.  

 
Режим дня подготовительной группы 

Содержание режимных мероприятий Время 

Холодный период  

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.00 - 8.20 

Утренняя зарядка 8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00 - 9.10 



Занятие 1 9.10 - 9.40 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки) 9.40 - 9.50 

Занятие 2  09.50 - 10.20 

Второй завтрак 10.20 – 10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.30 - 11.50 

Игры, самостоятельная деятельность 11.50 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры  

12.30 - 15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00 -15.30 

Занятие 3 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

уход домой  

16.00 – 19.00 

Теплый период  

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.00 - 8.20 

Утренняя зарядка  8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

возращение с прогулки 

9.00 - 11.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Игры, самостоятельная деятельность 11.00 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12.30 - 15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00 - 15.30 



Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

игры, самостоятельная деятельность детей, уход домой 

15.30 - 19.00 

Режим дня средней группы 

Содержание режимных мероприятий Время 

Холодный период  

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.00 - 8.20 

Утренняя зарядка 8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00 - 9.10 

Занятие 1 9.10 - 9.30 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки)  9.30 - 9.40 

Занятие 2  09.40 - 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00 - 11.50 

Игры, самостоятельная деятельность 11.50 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры  

12.30 - 15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00 - 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

уход домой  

16.00 – 19.00 

Теплый период  

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.00 - 8.20 

Утренняя зарядка  8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 



Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

возращение с прогулки 

9.00 - 11.00 

Игры, самостоятельная деятельность 11.00 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12.30 - 15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00 - 15.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

игры, самостоятельная деятельность детей, уход домой 

15.30 - 19.00 

 

 

Режим дня младшей группы 

Содержание режимных мероприятий Время 

Холодный период  

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.00 - 8.20 

Утренняя зарядка 8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 9.00 - 9.20 

Занятие 1 9.20 - 9.35 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки)  9.35 - 9.45 

Занятие 2  09.45 - 10.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.10 – 11.50 

Игры, самостоятельная деятельность 11.50 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30 



Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры  

12.30 – 15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00 -15.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30 – 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

уход домой  

16.00 – 19.00 

Теплый период  

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.00 – 8.20 

Утренняя зарядка  8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

возращение с прогулки 

9.00 – 11.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Игры, самостоятельная деятельность 11.00 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12.30 - 15.00 

Подготовка к полднику, полдник 15.00 - 15.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

игры, самостоятельная деятельность детей, уход домой 

15.30 - 19.00 

 

Режим дня группы раннего возраста 

Содержание режимных мероприятий Время 

Холодный период  

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры  7.00 - 8.20 

Утренняя зарядка 8.20 - 8.30 



Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.30 

Занятие в игровой форме 1 9.30 - 9.40 

Перерыв между занятиями (физкультурные минутки)  9.40 - 9.50 

Занятие в игровой форме 2  09.50 - 10.00 

Второй завтрак 10.00 - 10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.15 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры  

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 -16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

уход домой  

16.00 – 19.00 

Теплый период  

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.00 - 8.20 

Утренняя зарядка  8.20 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

возращение с прогулки 

9.00 - 11.00 

Второй завтрак 10.00 – 10.15 

Игры, самостоятельная деятельность 11.00 - 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 



Подготовка к прогулке, прогулка, игровые образовательные ситуации, 

игры, самостоятельная деятельность детей, уход домой 

16.00 - 19.00 

 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

 

Соответствует ФОП ДО п.36, стр. 205-206, дополнен праздниками, 

памятными датами с учетом приоритетов региона и муниципалитета. 

 
Направление 

воспитания/ 

группа 

Патриотич

еское 
Трудовое 

Познаватель

ное 

Духовно-

нравственное 

Социально

е 

Физическое 

и оздоровит

ельное 

Эстетическ

ое 

Сентябрь    

01.09 – День знаний – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

14.09 – Осенины – Праздник урожая – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

возраста 

 27.09 – 

День 

воспитате

ля и всех 

дошкольн

ых 

работник

ов 

 

 

 

  09.09 – 

День 

плюшевог

о мишки 

  

Младшая 

группа 

   19.09 – 

День сока 

30.09 – 

Праздник 

зонтика 

Средняя 

группа 

13.09 – 

День 

Байкала 

    

Подготовит

ельная 

группа 

03.09 - 

День 

окончан

ия 

Второй 

мирово

й 

войны, 

День 

солидар

ности в 

борьбе с 

террори

змом 

08.09 – 

Междунар

одный 

день 

распростр

анения 

грамотнос

ти 

Час 

сказки 

«Знамен

итая 

собака 

Соня» - 

65 –

летие со 

дня 

рождени

я 

А.Усачев

а 

  

Октябрь 

01.10 – Международный день пожилых людей – праздничное мероприятие во всех возрастных 

группах 



16.10 – День отца в России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

14.10 - День флага Белгородской области - праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

возраста 

12.10 – 

Синичкин 

день 

  04.10 – День 

защиты 

животных 

 

 

 

 

18.10 – 

Всемирный 

день 

конфет 

01.10 – 

Междунар

одный 

день 

музыки Младшая 

группа 

 20.10 – 

Междунар

одный 

день 

поваров 

Средняя 

группа 

 05.10 – 

День 

учителя 

 Подготовит

ельная 

группа 

  Эко- 

путешеств

ие 

«Лесные 

полянки» 

Виталия 

Бианки – к 

95 –летию 

сборника 

«Лесная 

газета» 

Ноябрь 

04.11 – День народного единства – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

26.11 – День матери в России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

30.11 – День Государственного герба РФ – тематические мероприятия во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

возраста 

    30.11 – 

День 

домашних 

животных 

06.10 – 

День 

детского 

здоровья 

 

Младшая 

группа 

03.11 – 

день 

рождения 

С.Я. 

Маршака 

26.11 – 

День 

сапожника 

 

 

17.11 – 

Международ

ный день 

защиты 

белок 

  

Средняя 

группа 

08.11 – 

День 

памяти 

погибших 

при 

исполнен

ии 

служебны

10.11 –

 День 

Полиции 

15.10 – 

Всемирный 

день 

математики 

 

 

 02.10 – 

День 

электронно

й почты, 

как 

средства 

связи 



х 

обязаннос

тей 

сотрудни

ков ОВД 

России 

Подготовит

ельная 

группа 

08.11 – 

День 

памяти 

погибших 

при 

исполнен

ии 

служебны

х 

обязаннос

тей 

сотрудни

ков ОВД 

России 

24.11 – 

день 

рождения 

А.В. 

Суворова 

10.11 – 

День 

Полиции 

 10.11 – 

Всемирный 

день науки 

Шоу. 

Именины «В 

гостях у 

Незнайки» - 

к 115 летию 

со дня 

рождения 

рус.пис.Н.Н

осова 

 

16.11 – 

Междунар

одный 

день 

толерантн

ости 

 

Декабрь 

03.12 – День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

05.12 – День добровольца (волонтера) в России 

«Новый год стучится в двери» – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

возраста 

   25.12 –

 Знакомство 

с Дедом 

Морозом 

и Снегурочк

ой 

   

Младшая 

группа 

   26.12 – 

Новогодние 

игры 

и забавы 

 15.12 – 

Междунаро

дный день 

чая 

 

Средняя 

группа 

09.12 – 

День 

Героев 

Отечеств

а 

27.12 –

 День 

спасателей 

России 

11.12 – 

Международ

ный день гор 

27.12 – 

Новогодний 

карнавал 

  08.12 – 

Междунар

одный 

День 

художника 

Подготовит

ельная 

12.12 – 

День 

 13.12 – День 

медведя 

28.12 – 

Новогодние 

20.12 –

 День 

  



группа Конститу

ции РФ 

в России волшебники 

разных 

стран 

помощи 

бедным 

Январь 

23.01 – День освобождения Красногвардейского района от немецко-фашистских захватчиков 

27.01  – День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего 

«Лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв Холокоста - тематические 

мероприятия во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

возраста 

  17.01 – 

Всемирный 

день снега 

21.01 – 

Международ

ный день 

объятий 

   

Младшая 

группа 

30.01 – 

День деда 

Мороза и 

Снегурочк

и 

 17.01 – 

Всемирный 

день снега 

 

21.01 – 

Международ

ный день 

объятий 

11.01 – 

Междунар

одный 

день 

«Спасибо» 

  

Средняя 

группа 

 31.01 – 

Всемирны

й день 

ювелира 

 

16.01. –

 День 

детских 

изобретений 

11.01 – 

Всемирный 

день 

«спасибо» 

 

 13.01 –

 День 

зимних 

видов 

спорта 

16.01 –

 День 

детских 

изобретени

й 

Подготовит

ельная 

группа 

27.01 – 

Всемирны

й день 

белого 

медведя 

 28.01 – День 

открытия 

Антарктиды 

21.01 – 

Международ

ный день 

объятий 

 13.01 –

 День 

зимних 

видов 

спорта 

 

Февраль 

02.02 – День разгрома советскими войсками немецко-фашистких войск в Сталинградской битве 

08.02 – День российской науки 

15.02 – День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества 

23.02 – День защитника Отечества – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

возраста 

   24.02 – День 

полосок 

и пятнышек 

   

Младшая 

группа 

  27.02 – День 

белого 

полярного 

медведя 

10.02 – День 

рождения 

утюга 

   



Средняя 

группа 

17.02 – 

день 

рождения 

Агнии 

Барто 

   26.02 – 

День 

неторопли

вости 

 09.02 – 

Всемирный 

день 

больного 

Подготовит

ельная 

группа 

 День 

орнитолог

а 

19.02 – 

Всемирный 

день китов 

21.02 – 

Междунаро

дный день 

родного 

языка 

   

Март 

08.03 – Международный женский день – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

27.03 – Всемирный День театра – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

11–17.03 – Масленица, праздничные мероприятия во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

возраста 

  01.03 – День 

кошек 

    06.03 –

Веснянка-

свистулька 

Младшая 

группа 

31.03 – 

день 

рождения 

К.И. 

Чуковског

о 

 20.03 – День 

воробья 

01.03 – 

Мартеница 

   

Средняя 

группа 

03.03 – 

Всемирны

й день 

дикой 

природы 

23.03 – 

Всемирны

й день 

детской 

поэзии 

22.03 – День 

воды 

16.03 – 

Всемирный 

день 

цветных 

карандашей 

 01.03 – 

Всемирны

й день 

комплиме

нта 

20.03 – 

Всемирный 

день 

иммунитет

а 

 

Подготовит

ельная 

группа 

18.03 – 

День 

воссоедин

ения 

Крыма 

с Россией 

 22.03 – День 

воды 

02.03 – 

Международ

ный день 

спички 

 20.03 – 

Междунар

одный 

день 

счастья 

  

Апрель 

12.04 – День космонавтики – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

возраста 

  01.04 – 

Международ

ный день 

птиц 

    

Младшая 30.04 – 

День 

 19.04 – День 

подснежник

27.04 – 

Вороний 

  24.04 – 

Междунаро



группа пожарных 

РФ 

а праздник дный день 

танца 

Средняя 

группа 

02.04 – 

день 

рождения 

Г.Х. 

Андерсен

а 

 25.04 – 

Всемирный 

день 

пингвинов 

  06.04 – 

Междунаро

дный день 

спорта 

15.04 – 

Всемирный 

день 

культуры 

Подготовит

ельная 

группа 

  22.04 – День 

Земли 

  02.04 – 

День 

детской 

книги 

07.04 – 

Междунаро

дный день 

здоровья 

 02.04 – 

День 

детской 

книги 

Май    

01.05 – Праздник Весны и труда – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

09.05 – День Победы – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

24.05 – День славянской письменности и культуры – праздничное мероприятие во всех возрастных 

группах 

Группа 

раннего 

возраста 

 

 

 

 13.05 – День 

одуванчика 

    

Младшая 

группа 

24.05 – 

День 

славянско

й 

письменн

ости 

 20.05 – 

Всемирный 

день пчел 

    

Средняя 

группа 

 23.05 –

Всемирный 

день 

черепахи 

    18.05 – 

День музея 

Подготовит

ельная 

группа 

01.05 – 

День 

солидарно

сти 

трудящихс

я 

19.05 – День 

детсских 

общественн

ых 

организаци

й России 

07.05 – день 

рождения 

П.И. 

Чайковского 

08.05 – 

Всемирны

й день 

Красного 

Креста 

18.05 – 

Всемирный 

день 

библиотек 

 

Июнь 

01.06 – День защиты детей – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

06.06 – День русского языка 

12.06 – День России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

Группа 

раннего 

    09.06 – 

Междунар

 21.06 – 

Междунаро



возраста одный 

день 

друзей 

дный день 

цветка 

Младшая 

группа 

 21.06 – 

День 

медицинск

ого 

работника 

09.06 – 

Всемирный 

день океанов 

10.06 – день 

рождения 

киностудии 

«Союзмульт

фильм» 

03.06 – 

Всемирный 

день 

велосипеда 

Средняя 

группа 

22.06 –

День 

памяти 

и скорби 

  04.06 – 

Всемирный 

день молока 

02.06 – 

День 

здорового 

питания 

 

Подготовит

ельная 

группа 

 16.06 – День 

полета 

в космос 

первой 

женщины-

космонавта 

В.В. 

Терешковой 

 19.06 – 

Всемирный 

день 

детского 

футбола 

Июль 

08.07 – День семьи, любви и верности – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

12.07 - День Прохоровского поля – Третьего ратного поля России 

Группа 

раннего 

возраста 

   16.07 – День 

рисунков 

на асфальте 

   11.07 – 

День 

наблюдени

й 

за природо

й 

Младшая 

группа 

08.07 – 

День 

Ивана 

Купалы 

      

Средняя 

группа 

 01.07 – 

Всемирны

й день 

архитекту

ры 

09.07 – 

Всемирный 

день 

животных 

07.07 – день 

рождения 

Ф.М. 

Достоевског

о 

11.07 – 

Всемирны

й день 

шоколада 

  

Подготовит

ельная 

группа 

26.07 – 

День 

ВМФ 

(День 

Военно-

морского 

флота) 

18.07 – 

День ГАИ 

20.07 – 

Международ

ный день 

шахмат 

 30.07 – 

Междунар

одный 

день 

дружбы 

  



Август 

12.08 – День физкультурника - праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

22.08 – День Государственного флага России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

05.08 - День освобождения Белгорода от немецко-фашистских захватчиков 

Группа 

раннего 

возраста 

20.08 – 

День 

рождения 

Чебурашк

и 

 08.08 – 

Всемирный 

день кошек 

    

Младшая 

группа 

  02.08 – 

Ильин день 

05.08 – 

Международ

ный день 

светофора 

   

Средняя 

группа 

02.08 – 

День 

Воздушно

-

десантных 

войск 

15.08 – 

День 

строителя 

   03.08 – 

Всемирный 

день арбуза 

 

Подготовит

ельная 

группа 

27.08 – 

День 

российск

ого кино 

 19.08 – 

Международ

ный день 

окружающе

й среды 

 09.08 – 

День 

коренных 

народов 

России 

 31.08 –

 «Проводы 

лета» 

 

 

 
 

 

 

 

  



Презентация для родителей 

Что такое ФОП ФОП (или ФООП) ДО – федеральная образовательная 

программа дошкольного образования 

Какая цель у внедрения 

ФОП 

 Организовать обучение и воспитание дошкольника как 

гражданина Российской Федерации, формировать 

основы его гражданской и культурной 

идентичности доступными по возрасту средствами; 

 создать единое ядро содержания дошкольного 

образования; 

 создать единое федеральное образовательное 

пространство воспитания и обучения детей, которое 

обеспечит и ребенку, и родителям равные, 

качественные условия дошкольного образования, вне 

зависимости от места проживания 

Что входит в ФОП Учебно-методическая документация: 

 федеральная рабочая программа воспитания; 

 федеральный календарный план воспитательной 

работы; 

 примерный режим и распорядок дня групп. 

Единые для Российской Федерации базовые объем и 

содержание дошкольного образования, планируемые 

результаты освоения образовательной программы 

Что будет обязательным 

для всех детских садов 

ФОП ДО определяет объем, содержание, планируемые 

результаты обязательной части образовательной программы 

дошкольного образования, которую реализует детский сад. 

Обязательной к выполнению станет и федеральная рабочая 

программа воспитания, и федеральный календарный план 

воспитательной работы 

Как будут применять 

ФОП 

ФОП станет основой для разработки образовательной 

программы детского сада. Детские сады сохраняют право 

разработки собственных образовательных программ, но их 

содержание и планируемые результаты должны быть не 

ниже, чем в ФОП 

Когда детские сады 

перейдут на ФОП 

Переход на ФОП запланирован к 1 сентября 2023 года 
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